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Pallettruck - Stapelaar 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

  
  



 

 
 

 

 
 

Doelgroep: De cursus is bestemd voor personen die met een elektrische pallettruck werken of gaan 
werken. De minimumleeftijd van de cursist is 16 jaar.  
Cursisten die jonger zijn dan 18 jaar mogen volgens het Arbobesluit na het volgen van de 
cursus alleen onder ´deskundig toezicht´ werken.  
´Deskundig toezicht´ houdt o.a. in dat er een toezichthouder in de nabijheid van de 
werkplek aanwezig is, dan wel direct oproepbaar is 
 

Vooropleiding: Voor deze opleiding is geen specifieke vooropleiding vereist, relevante werkervaring heeft 
een voorsprong 
 

Resultaat: Certificaat incl. ARBO-Pas ”Pallettruck (EPT)” of Stapelaar 
 

Inhoud opleiding: De cursus is geheel gericht op de beroepspraktijk. Tijdens de cursus wordt er veel geoefend 
in praktijksituaties. De theorie die wordt behandeld dient ter ondersteuning van de 
praktijkoefeningen. De instructeurs zijn afkomstig uit de beroepspraktijk en hebben 
hierdoor een optimale kennis van het vakgebied.  
 
In deze cursus worden de volgende onderwerpen behandeld:  
· Rijklaar controle  
· Rijden met de elektrische pallettruck  
· Veiligheids- en economische aspecten  
· Goederenbehandeling  
· Lastdiagram, stabiliteit  
· Laden en lossen  
· Veiligheidsvoorschriften bij het laden en lossen van een vrachtwagen  
· Verkeersvoorschriften 
 

Duur van de opleiding: De opleiding kan ook `s avonds of in het weekend verzorgd 
worden. 
 

1 dag 
(2 dagdelen)

 

 

Opleidingslocatie: HER Opleidingen beschikt over meerdere trainingslocaties en heeft meerdere partner 
locaties. Deze cursus kan op basis van in-company worden aangeboden 
 

Kosten: Opleiding Prijs  Prijs 
Basisopleiding Pallettruck  € 129,00 Lesboek 25,00 
Basisopleiding Stapelaar 
Combinatie Pallettruck/Stapelaar 
 

€ 129,00 
€ 195,00 

Examen inclusief 

 

Groepsgrootte: open inschrijvingen  1 tot max. 182 pers. per groep 
In-company  4 tot max. 8 pers. per groep 
 

Bijzonderheden: Bij in-company trainingen worden de opleidingen altijd afgestemd aan de bedrijfs-
specifieke werkzaamheden. Hierdoor verzorgen wij altijd maatwerk. Het is ook mogelijk 
om de opleidingen extra te laten certificeren door het CCV of SSVV SOG (voormalige 
GORW) Laat u informeren via onze cursusadministratie. Bel dan 033-450 6270 of mail 
naar: info@her-opleidingen.nl 
 

 

 

Basisopleiding Pallettruck/Stapelaar 
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